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Ø Les femmes ne seraient pas violentes

ØLes rela/ons lesbiennes seraient égalitaires

ØLes communautés LGBTQ+ seraient
non-discriminatoires

Quelques fausses croyances

Ce que la littérature montre 

Ø Analyse théma,que d’une par,e des données qualita,ves dans le cadre
du projet «Violence dans les rela-ons in-mes et amoureuses chez les
popula-ons LGBTQ2+: documenter le phénomène pour mieux ou-ller et
former les professionnelles et professionnels de la santé et des services
sociaux» (Roy et al, Agence de la santé publique du Canada 2019-2023)

Ma méthodologie 
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ØFocaliser sur l’intersec/on des différentes oppressions systémiques et
les rapports de pouvoir qui régissent nos sociétés:
• Classe (capitalisme)
• «Race» (racisme systémique)
• Genre et sexualité (patriarcat, hétéronorma/vité et hétérosexisme)

ØPermeLre une analyse micro et macrosociologique

ØPallier les lacunes de la liLérature scien/fique

Per:nence d’une approche féministe intersec:onnelle

Approches théoriques recensées 

Ø Les violences existent au sein des relations lesbiennes
• 67% des femmes des minorités sexuelles contre 44% des

hétérosexuelles

Ø Les formes de violences
• Générales: psychologiques, harcèlement, verbales, économiques,

sexuelle et physique

• Spécifiques à la population lesbienne: menace de outing, isolement
par rapport à la communauté LGBTQ+

ØCauses et facteurs
• Générales: Consommation, transmission intergénérationnelle de la
violence, problèmes de santé mentale, le contrôle, les couples
dysfonctionnels, etc.

• Spécifiques: minimisation de la violence entre femmes, homophobie et
hétérosexisme (souvent intériorisés)

 
Une mise en cohabitation jugée 

rapide : rapports d’interdépendance 
au sein du « cocon conjugal » 

 
(Ferzli, 2001)

 
L’hétérosexisme et la lesbophobie 

comme problèmes structuraux 
impactant la relation 

 
(GIVCL de Montréal, Bordeleau et O’brien 

2003)

Des services médicaux 
inadéquats freinant la 

demande d'aide des LGBTQ+
 

(Calton, Cattaneo et Gebhard, 
2016 ; Chamberland et Lebreton, 

2012; Ard et Makadon, 2011)

Entre fusion et « lesbian bed 
death » 

 
(Spitalnick et McNair, 2005)

L'imbrication hiérarchique des 
sphères de vie  d'un individu

 
(ex: Roy et. al, 2019-2023)

4. Sociologie de la santé

5. Modèle écologique 
3. Intervention sociale

1. Sociologie de la famille

2. Thérapie de couple

Comment se déclinent et se construisent les rapports de domina2on 
ainsi que les violences dans les rela2ons monogames in2mes et 

amoureuses des femmes cisgenre lesbiennes au Québec? 

Ma question de recherche


